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Аннотация. Введение. Современное мировое форелеводство – это высокорентабельная стабильно 

развивающаяся отрасль с управляемыми или частично управляемыми методами разведения и 

выращивания всех возрастных групп форели, с полным переходом на полноценные гранулированные 

корма, с экономически и технологически безопасным ведением хозяйства. В России данная отрасль 

развивается ударными темпами. Интенсификация технологических процессов на предприятиях 

рыбоводства, ведущая к чрезмерно высоким продукционным нагрузкам на организм гидробионтов, 

является причиной возникновения новых обменных патологий. К данным заболеваниям, в первую 

очередь, относятся гепатопатии неинфекционной этиологии, способствующие накоплению различных 

токсинов в организме рыбы. Эффективная фармакотерапия и фармакопрофилактика данных патологий 

значительно улучшит качество рыбоводческой продукции и послужит развитию отечественных 

предприятий аквакультуры. Целью описываемого эксперимента стало установление степени 

гепатопротекторной активности препарата гепрасан-НЕО по его влиянию на гистоструктуру печени 

молоди янтарной форели. Материалы и методы. Для реализации цели на рыбоводческом предприятии 

г. Майкопа был проведен эксперимент на 2-х идентичных группах молоди янтарной форели (опытная 

группа получала гепатопротектор в дозе 1,5 % на единицу массы корма, контрольная группа – только 

полнорационный комбикорм). Период клинической части эксперимента составил 90 суток. Далее был 

осуществлен контрольный убой рыбы с последующим проведением патологоанатомических и 

гистологических исследований печени опытной и контрольной форели. Результаты исследования, 

обсуждения. В результате эксперимента было установлено, что гепатопротектор плодотворно влияет на 

состояние паренхимы печени, что подтверждалось как визуальным осмотром органов, так и гистологией 

микропрепаратов. У форели контрольной группы были установлены гистологические признаки жирового 

гепатоза. Заключение. Учитывая тот факт, что гистологические исследования являются наиболее точным 

методом диагностики, в ходе эксперимента было установлено выраженное гепатопротекторное действие 

гепрасана-НЕО на молодь янтарной форели. Данный эффект положительно скажется на рыбоводно-

биологических параметрах рыбы и качестве рыбоводческой продукции.  

Ключевые слова: объекты аквакультуры, лососевые, форель, фармакопрофилактика, гепатозащитные 

свойства, гепатопротекторы, патоморфология, гистология, нарушения работы печени, жировой гепатоз 
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HEPATOPROTECTIVE PROPERTIES OF HEPRASAN-NEO IN AN EXPERIMENT  

ON THE PREVENTION OF HEPATOPATHIES IN JUVENILE AMBER TROUT 

A. A. Abramov, M. P. Semenenko, K. A. Semenenko  

Krasnodar Scientific Center for Animal Husbandry and Veterinary Medicine, Krasnodar, Russian Federation 

Abstract. Introduction. Modern world trout farming is a highly profitable, steadily developing industry with 

managed or partially managed methods of breeding and rearing of all age groups of trout, with a complete 

transition to complete granulated feed, with economically and technologically safe farming. In Russia this 

industry is developing at an accelerated pace. The intensification of technological processes at fish farming 

enterprises, leading to excessively high production loads on the body of aquatic organisms, is the cause of the 

emergence of new metabolic pathologies. These diseases primarily include hepatopathy of non-infectious 

etiology, which contributes to the accumulation of various toxins in the body of fish. Effective pharmacotherapy 

and pharmacoprophylaxis of these pathologies will significantly improve the quality of fish farming products 

and contribute to the development of domestic aquaculture enterprises. The purpose of the described experiment 

was to determine the hepatoprotective activity of the drug heprasan-neo by its influence on the histostructure of 

the liver of juvenile amber trout. Materials and methods. To achieve this goal, an experiment was conducted at 

the Maykop fish farm on 2 identical groups of juvenile amber trout (the experimental group received a 

hepatoprotector at a dose of 1.5 % per unit weight of feed, the control group received only complete feed).  

The period of the clinical part of the experiment was 90 days. Next, a control slaughter of fish was carried out, 

followed by pathological and histological studies of the liver of experimental and control trout. Research results, 

discussion. As a result of the experiment, it was found that the hepatoprotector has a beneficial effect on the 

condition of the liver parenchyma, which was confirmed both by a simple examination of the organs and by the 

histology of microslides. In control trout, histological signs of fatty hepatosis were determined. Conclusion. 

Considering the fact that histological studies are the most accurate diagnostic method, during the experiment a 

pronounced hepatoprotective effect of heprasan-neo on juvenile amber trout was determined. This effect will 

have a positive impact on fish farming and biological parameters of fish and the quality of fish farming products. 

Keywords: aquaculture objects, salmon, trout, pharmacoprophylaxis, hepatoprotective properties, 

hepatoprotectors, pathomorphology, histology, liver dysfunction, fatty hepatosis 
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Введение 

Современное мировое форелеводство – это 

высокорентабельная стабильно развивающаяся 

отрасль с управляемыми или частично управля-

емыми методами разведения и выращивания 

всех возрастных групп форели, с полным пере-

ходом на полноценные гранулированные корма, 

с экономически и технологически безопасным 

ведением хозяйства. Уровень интенсификации 

производственных процессов в форелеводстве 

определяется кратностью обмена воды в произ-

водственных сооружениях, их конструктивными 

особенностями, современными методами выра-

щивания форели, высоким качеством кормов, 

использованием средств механизации трудоем-

ких процессов, способами оптимизации среды 

обитания и контроля за технологическими опе-

рациями [1].  

В России разведение лососевых рыб – новая 

развивающаяся отрасль, особенно для юга страны. 

В Краснодарском крае форелеводство в послед-

ние годы активно набирает обороты [2]. Так, по 

итогам 2023 года, в крае произвели порядка 3 тыс. 

тонн форели. Это в 1,6 раза больше, чем в 2022 го-

ду. Помимо крупных производителей, в регионе 

существуют десятки более мелких фермерских 

хозяйств, специализирующихся на выращивании 

рыбы в УЗВ (установках замкнутого водоснаб-

жения), садках и прудах [3]. К сожалению, стан-

дартизированное ветеринарное сопровождение  
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данной отрасли практически не проводится, нет 

утвержденных протоколов диспансеризации и 

ветеринарного мониторинга в частных фореле-

вых хозяйствах. В то же время выращивание фо-

рели, особенно специализация на товарной рыбе, 

требует интенсивного комбикормового кормле-

ния, перегружающего организм рыбы на пути к 

достижению максимальных показателей приро-

ста массы. В результате наблюдается рост числа 

неизвестных для производителей ранее патоло-

гий обменного типа, возникающих в результате 

применения несбалансированных или низкокаче-

ственных комбикормов и интенсивного концен-

тратного кормления. Наиболее часто встречаю-

щимися патологиями являются метаболические 

заболевания печени: хронические гепатиты, дис-

трофии печени, наиболее распространенной из 

которых считают жировой гепатоз [4]. 

Цель исследования 

Подобные патологии, как правило, протекают 

скрыто и клинически могут выражаться лишь в 

некотором отставании в росте у молоди, однако в 

процессе выращивания, особенно до товарного 

состояния, после разделки рыбы и осмотра 

внутренних органов фиксируются выраженные 

признаки гепатопатий (рис. 1). Печень, как цен-

тральный орган метаболизма и основной ин-

струмент инактивации токсинов, работая на 

пределе своих возможностей и постепенно раз-

рушаясь, уже не способна поддерживать обмен-

ные процессы на физиологически нормальном 

уровне [5]. Данная дисфункция приводит к акку-

муляции в организме рыбы значительного коли-

чества экзо- и эндотоксинов, что существенно 

снижает качество и безопасность рыбоводческой 

продукции. 

  

Рис. 1. Печень янтарной форели с визуальными  

признаками патологических процессов в ткани органа / 

Fig. 1. Amber trout liver with visual signs  

of pathological processes in liver tissue 

Рис. 2. Участки некроза паренхимы печени форели,  

сформировавшиеся в результате длительного развития 

жирового гепатоза (1); Окраска гематоксилином  

и эозином, увеличение 50 / Fig. 2. Areas of necrosis  

of the trout liver parenchyma, formed as a result  

of long-term development of fatty hepatosis (1);  

Hematoxylin and eosin staining, magnification 50 

Важность вопроса продовольственной без-

опасности для населения в современном мире 

трудно переоценить. В эпоху агрохолдингов и 

животноводческих гигантов снижение качества 

продуктов от одного крупного производителя в 

отрасли или ряда более мелких может негатив-

но сказаться на здоровье огромного числа лю-

дей. Поэтому в контексте безопасности про-

дукции рыбоводства можно с уверенностью 

сказать, что создание, исследование и внедре-

ние в практику эффективных отечественных 

гепатопротекторов для ценных видов рыб явля-

ется социально и экономически оправданной 

задачей [6].  

Гепрасан-НЕО – препарат на основе высоко-

эффективных компонентов преимущественно 

природного происхождения для лечения и про-

филактики болезней печени у животных, про-

являющий гепатопротекторное, антитоксиче-

ское, противовоспалительное, антиоксидантное 

и антианорексическое действие, повышающий 

продуктивность и сохранность поголовья [7]. 

1 
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Целью настоящего исследования явилось опре-

деление гепатопротекторной активности препарата 

гепрасан-НЕО по его влиянию на гистоструктуру 

печени молоди янтарной форели в ходе произ-

водственного эксперимента по профилактике ге-

патопатий. 

 

Материалы и методы 

Исследования проведены в форелевом хозяй-

стве г. Майкопа. Рыба содержалась в круглых по-

липропиленовых бассейнах диаметром 4,5 м, вы-

сотой 1,25 м. Объем бассейнов – 17 м3, 

водообмен – 5-кратный, расход воды – 3 м3 в 

час. Кормление автоматическое. Температура 

воды 15° С, вода постоянной температуры из 

скважины. Гидрохимические показатели, сква-

жины и бассейнов соответствуют норме для ве-

дения рыбоводческих хозяйств. Условия содер-

жания поголовья соответствуют технологии 

рыборазведения на классических рыбоводных 

заводах. Кормление рыбы опытной и контроль-

ной групп осуществлялось кормами ООО 

«Практика» [8, с. 54]. 

С целью проведения эксперимента было 

сформировано 2 группы молоди янтарной форе-

ли максимально идентичные по количеству осо-

бей в группе и возрасту рыбы. Каждая группа 

содержалась в типовом полипропиленовом бас-

сейне. Контрольная группа получала только пол-

норационный гранулированный корм, опытная 

группа получала комбикорм с добавлением 1,5 % 

исследуемого гепатопротекторного препарата на 

единицу массы корма (препарат вносился в корм 

методом перегрануляции). Кормление проводи-

лось с помощью автоматических кормораздатчи-

ков. Период клинической части эксперимента 

составил 90 суток. 

Для установления степени гепатопротектор-

ной активности нового препарата по окончанию 

эксперимента было проведено патоморфологиче-

ское вскрытие 5 особей форели из каждой иссле-

дуемой группы с макроскопическим осмотром 

внутренних органов (рис. 3), а также от 6 рыб  

(3 опытные и 3 контрольные) был зафиксирован 

биологический материал (печень с желчным пу-

зырем) для гистологического исследования.  

  

Рис. 3. Опытная форель на 90 день эксперимента / Fig. 3. Experimental trout on the 90th day of the experiment 

Пробы ткани печени форели, отобранные для 

гистологических исследований, фиксировались в 

10 %-ном водном растворе нейтрального формали-

на с последующей заливкой в парафин. Гистосрезы 

были изготовлены при помощи микротома МЗП-

01. Микроскопия гистопрепаратов проводилась на 

микроскопе МС 300 (Австрия) со специализиро-

ванным программным обеспечением регистрации 

изображения цифровой камерой Leica при увели-

чениях х25, х50, х100 [9, с. 155; 10, с. 21]. 

 

Результаты исследования 

Визуальный осмотр печени янтарной форели 

опытной и контрольной групп определил нали-

чие макроскопических признаков развития гепа-

топатий преимущественно у рыбы из контроль-

ной группы, где форель получала полнорацион-

ный комбикорм без внесения в него гепатопро-

тектора. 

Во время препарирования контрольной форе-

ли у большинства отобранных особей на поверх-

ности и в толще органа регистрировали множе-

ственные кровоизлияния, визуально отмечали 

диффузные и точечные участки патологического 

изменения цвета ткани печени, капсула была 

напряжена, при разрезе капсулы на некоторых 

участках визуально отмечалась дряблая конси-

стенция содержимого. При макроскопическом 

исследовании желчного пузыря обнаружены при-

знаки застоя желчи: орган переполнен, сосуды 

желчного пузыря расширены, стенка замутнена 

(рис. 4).  
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Рис. 4. Печень форели контрольной группы на 90 день эксперимента /  

Fig. 4. Liver of the trout from the control group on the 90th day of the experiment 

У форели опытной группы печень не увели-

чена, умеренно плотная капсула, на разрезе па-

ренхима нежная. Печень коричнево-розового 

цвета, равномерно окрашена, без видимых пато-

логических изменений. Кровоизлияния и изме-

нения цвета на разрезе и на поверхности органа 

не выявлены. Желчные сосуды не расширены, 

желчный пузырь средне наполнен, стенка про-

зрачная, застойных явлений не установлено 

(рис. 5). 

 

Рис. 5. Печень форели опытной группы на 90 день эксперимента /  

Fig. 5. Liver of trout from the experimental group on the 90th day of the experiment 

Данные, полученные при макроскопическом 

осмотре печени опытной и контрольной рыбы, 

позволяют сделать вывод, что у форели, полу-

чавшей гепатопротектор в составе комбикорма, 

не выявлены признаки нарушений работы пече-

ни, тогда как у рыб из контрольной группы от-

клонения от нормы регистрируются даже при 

макроскопическом осмотре органа. Достовер-

ность сделанных выводов необходимо подтвер-

дить гистологическими исследованиями парен-

химы печени.  

При микроскопическом исследовании гисто-

логических срезов тканей печени форели кон-

трольной группы обнаружены следующие пато-

логические изменения: в большинстве срезов 

архитектоника органа не сохранена, фиксируют-

ся многочисленные участки перерождения па-

ренхимы органа – гепатоциты заполнены жиро-

выми каплями, в ткани печени отчетливо видны 

кровоизлияния и участки лимфоидной пролифе-

рации, лизис клеток фиксируется на значитель-

ных участках органа. Путем гистологического 
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исследования подтвержден диагноз – стеатоз 

(жировая дистрофия печени (рис. 6).  

При микроскопическом исследовании срезов 

тканей печени форели опытной группы установлена 

следующая гистологическая картина: ткань орга-

на лишена дольчатой структуры, что соответ-

ствует норме. Паренхима органа губчатая, состо-

ит из многогранных гепатоцитов. Архитектоника 

органа сохранена, в большинстве срезов патоло-

гий не выявлено. На некоторых участках парен-

химы печени пробы от одной опытной форели 

архитектоника органа изменена, лоцируются 

небольшие участки некроза и лизиса клеток 

(рис. 7). 

  

Окраска гематоксилином и эозином, увеличение 25 / 

Hematoxylin and eosin staining, magnification 25 

Окраска гематоксилином и эозином, увеличение 100 / 

Hematoxylin and eosin staining, magnification 100 

  

Окраска гематоксилином и эозином, увеличение 50 / 

Hematoxylin and eosin staining, magnification 50 

Окраска гематоксилином и эозином, увеличение 25 / 

Hematoxylin and eosin staining, magnification 25 

Рис. 6. Микрофотографии ткани печени форели контрольной группы  

(1 – участки паренхимы органа с признаками жирового гепатоза; 2 – очаги кровоизлияния и лимфоидной пролиферации;  

3 – некроз паренхимы органа, лизис печеночных клеток) / Fig. 6. Microphotographs of liver tissue of trout from  

the control group (1 – areas of fatty degeneration of the liver parenchyma; 2 – areas of hemorrhage  

and lymphoid proliferation; 3 – necrosis of the organ parenchyma, lysis of liver cells) 

1 

3 2 

1 
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Окраска гематоксилином и эозином, увеличение 50 / 

Hematoxylin and eosin staining, magnification 50 

Окраска гематоксилином и эозином, увеличение 25 / 

Hematoxylin and eosin staining, magnification 25 

Рис. 7. Гистосрезы паренхимы печени форели опытной группы  

(1 – структура ткани печени без патологических изменений, архитектоника органа сохранена;  

2 – единичные небольшие очаги лизиса гепатоцитов) / Fig. 7. Histological sections of the liver parenchyma  

of trout from the experimental group (1 – structure of the liver tissue without pathological changes, the architecture  

of the organ is preserved; 2 – single small foci of hepatocyte lysis) 

Заключение 

Проведенный в масштабах рыбоводческого 

хозяйства эксперимент показал, что использова-

ние гепрасана-НЕО в составе продукционных 

кормов для молоди форели достоверно уменьша-

ет нагрузку на пищеварительный тракт рыбы, 

способствует более полному усвоению питатель-

ных веществ, снижает токсическую нагрузку на 

организм, стимулирует защиту и восстановление 

гепатоцитов.  

Результаты проведенного эксперимента поз-

воляют сделать вывод, что применение 

гепрасана-НЕО в составе комбикорма для ло-

сосевых рыб оправдано с ветеринарной и зоо-

технологической точки зрения, так как пози-

тивно влияет как на ростовые параметры рыбы, 

так и на биохимический состав внутренних 

сред организма и гистоструктуру целевого ор-

гана исследований.  
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