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Водные ресурсы рек выступают в качестве 

важного фактора размещения производительных 

сил социально-экономического развития общества 

и водного хозяйства в будущем, особенно в рай-

онах, недостаточно обеспеченных водой.  

В последние годы наблюдается ухудшение эко-

логического состояния речных сетей. Значитель-

ную роль в этом играют антропогенная нагрузка 

на водные экосистемы и изменения климатических 

условий за последние десятилетия XXI века.  

Любой вид хозяйственной деятельности чело-

века, который проводится в значительных мас-

штабах в речных бассейнах, поймах и руслах, 

представляет собой вмешательство в водный ре-

жим реки, что в свою очередь вызывает корен-

ные изменения ее водности. Между тем целена-

правленная, научно обоснованная хозяйственная 

деятельность позволяет увеличить водообеспечен-

ность территории, улучшить водный режим рек, 

увеличить пропускную способность речных ру-

сел и пойм и тем самым снизить риски экономи-

ческих убытков государству в результате водо-

хозяйственного освоения речных бассейнов [2].  

К концу XVIII века в основном были распаха-

ны луговые степи лесостепной зоны и начиналось 

земледельческое освоение степных ландшафтов 

Украины. Данное освоение сопровождалось воз-

ведением естественной растительности, что в свою 

очередь привело к уменьшению увлажненности 

почв лесостепи и высыханию степей. Так, со вто-

рой половины XIX века в степной зоне Украины 

наблюдаются засухи, пыльные бури, ветровая эро-

зия и другое [4].  

Хозяйственное влияние на ландшафты лесо-

степной и степной зон Украины является преоб-

ладающим и именно им обусловлены коренные 

преобразования природных условий. На месте дан-

ных ландшафтов в процессе сельскохозяйственного 

природопользования сформировались агроланд-

шафтные комплексы (естественноземледельческие, 

мелиоративные, пастбищные). На сельскохозяйст-

венное пользование приходится почти 80 % зе-

мельного фонда Украины: лесостепные, степные 

агроландшафты распаханы на 70–80 %. Хозяйствен-

ное освоение земель с крутыми склонами, необос-

нованные агротехнические приемы способствова-

ли образованию оврагов, высыханию малых рек, 

заилению озер, снижению уровня грунтовых вод.  

На землях, недостаточно обеспеченных вод-

ными ресурсами, развивается водная и ветровая 

эрозия, которая сопровождается смывом гумуса 

горизонта, выдуванием, засыпкой озимых культур, 

садов, виноградников, лесополос, каналов, дорог. 

Водная эрозия сейчас проявляется на площади 

около 15 млн га. Ежегодно до 4 тыс. га земель раз-

рушается оврагами. В степных ландшафтах из-за 

экстенсивной технологии земледелия потери гуму-

са за последние 30 лет составляют 1,7–2,7 % в па-

хотном слое [1].  

На территории лесостепной и степной зон Ук-

раины одними из основных видов хозяйственной 

деятельности являются русловое регулирование 

стока (строительство и эксплуатация прудов и водо-

хранилищ), земледелие (агролесотехнические ме-

роприятия), урбанизация территорий и ороситель-

ные мелиорации, водозаборы и сбросы сточных 

вод, а также внутрибассейновые переброски стока.  

Русловое регулирования является наиболее рас-

пространенным и эффективным способом устране-

ния дефицита водных ресурсов в маловодные годы 

и лимитирующие периоды. Регулирование речного 

стока искусственными водоемами осуществляется 
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не только для гидроэнергетики, но и удовлетво-

ряет потребности населения, а также промышлен-

ности и сельского хозяйства, поскольку все эти 

пользователи заинтересованы в повышении межен-

ного стока рек, который при строительстве искусст-

венных водоемов увеличивается в несколько раз.  

Создание и эксплуатация искусственных во-

доемов не только изменяют природные комплек-

сы, но и влияют на состояние природной среды 

регионов. Так, водохранилищами Днепровского 

каскада затоплено около 690 тыс. га земель и 30 % 

их площади представляют собой мелководье с глу-

бинами до 2 м. Это приводит к потере сельскохо-

зяйственных угодий, влияет на экологические 

условия водохранилищ (изменяется их гидрохи-

мический и тепловой режимы, в них поселяются 

сине-зеленые водоросли, которые забирают из во-

ды кислород, что ведет к гибели рыбы) и приле-

гающих к ним территорий (повышение грунто-

вых вод вызывает засоление земель в степных 

районах) [6].  

В связи с этим надежная количественная оценка 

влияния регулирования речного стока занимает 

ведущее место в исследованиях изменения вод-

ных ресурсов в результате хозяйственной деятель-

ности.  

Для оценки влияния имеющихся прудов и во-

дохранилищ, а также находящихся на стадии про-

екта разработаны схемы расчета, учитывающие 

дополнительные потери воды в бассейне реки 

в результате изменения суммарного испарения 

и аккумуляцию воды в чаше водохранилищ (пру-

дов) и в подземных горизонтах за счет потерь 

воды на фильтрацию [13].  

В связи с интенсивным развитием сельского хо-

зяйства на речных водосборах лесостепных и степ-

ных районов выполняется широкий комплекс 

мероприятий, которые направлены на улучшение 

выращивания сельскохозяйственных культур и по-

вышение их урожайности. В этот комплекс вхо-

дят различного вида агротехнические мероприятия 

(зяблевая и противоэрозионная вспашка, снегоза-

держка, внедрение севооборотов, внесение удобре-

ний, борьба с сорняками и т. п.) и защита полей 

от водной и ветровой эрозии (лесополосы).  

Агролесотехническими мероприятиями охва-

чено практически все эродированные земли, соз-

даны полезащитные, приярусные и приовражные 

лесополосы, залеснены склоны пастбищ, горные 

и возвышенные склоны, проведено сплошное и ку-

лисное облесение песков, территорий вдоль ка-

налов, вокруг водоемов [3].  

Оценка влияния агротехнических мероприя-

тий на речной сток базируется главным образом 

на материалах экспериментальных исследований, 

и выводы относительно таковых единодушно сви-

детельствуют о значительном (хотя и разном в ко-

личественном отношении) снижении средних зна-

чений поверхностного стока весеннего паводка.  

В целом увеличение урожайности сельскохо-

зяйственных культур в несколько раз не приведет 

к существенному увеличению суммарного испа-

рения и к истощению рек даже в районах интенсив-

ного сельскохозяйственного производства [5; 11].  

Влияние урбанизации на водные ресурсы и гид-

рологический режим рек лесостепных и степных 

территорий очень разнообразное. Во-первых, оно 

проявляется в непосредственных заборах воды 

из рек и, как следствие, сбросах использованных 

сточных вод, а во-вторых, это влияние связано 

с изменением условий формирования речного сто-

ка в результате строительства на водосборах про-

мышленных объектов и крупных водозаборов под-

земных вод, а также с увеличением площади дорог 

с твердым покрытием в пределах речного бассейна.  

Промышленно-коммунальное водопотребле-

ние характеризуется тем, что большая часть воды, 

которая используется промышленностью в тех-

нологических процессах и в коммунальном хозяй-

стве, возвращается назад в виде возвращенных 

вод. При этом меняются количественные и каче-

ственные характеристики. Такое потребление яв-

ляется основной причиной возникновения про-

блемы обеспечения человечества чистой водой.  

В количественном отношении воздействие во-

допотребления в условиях урбанизированных тер-

риторий на гидрологический режим больших рек 

незначительно и не может существенно сказать-

ся на их водных ресурсах в отличие от средних 

и малых речных бассейнов.  

Урбанизация территорий с каждым годом все 

более влияет на окружающую среду, внося сущест-

венные изменения в природный влагооборот, коли-

чество и качество воды. Сток с урбанизированных 

территорий в количественном и качественном от-

ношении резко отличается от стока из природных 

водосборов. Различия в той или иной степени ка-

саются объема годового стока, величин макси-

мальных и минимальных расходов воды, а также 

соотношение между поверхностной и подземной 

составляющими речного стока.  

Так, например, годовой сток с урбанизирован-

ных территорий по сравнению с природными ус-

ловиями может быть больше на 5–15 % за счет 
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некоторого увеличения осадков в городах и боль-

ших коэффициентах стока, а также меньших по-

терях на инфильтрацию.  

В связи с интенсивным ростом городского 

строительства комплексные исследования гидро-

логических аспектов урбанизации представляют 

собой одну из важных сторон проблемы преобра-

зования водного режима и водного баланса под 

влиянием хозяйственной деятельности [7; 9].  

Орошения и инженерно-технические мероприя-

тия, которые его обеспечивают, в той или иной 

степени тоже влияют на гидрологический цикл 

и водные ресурсы. Строительство крупных оро-

шаемых массивов в аридных районах приводит 

к частичным изменениям регионального клима-

та территории и перераспределению во времени 

и пространстве многих элементов водного, тепло-

вого и солевого балансов, продуктивного и не-

продуктивного испарения, склонного стока, тем-

пературы, влажности и т. п., которые происходят 

не только на орошаемых массивах, но и на при-

легающих к нему территориях. Все эти процессы 

отражаются на изменениях различных гидроло-

гических характеристик рек [10].  

При оценке количественных изменений речного 

стока под влиянием оросительных мелиораций, 

наряде с объемом водопользования, большое зна-

чение имеет величина возвращенных вод, которая 

определяется в % от водозабора. Надежная оцен-

ка возвращенных вод имеет решающее значение 

при перспективном планировании использования 

водных ресурсов в районах орошаемого земледе-

лия. Выполнить данную оценку очень сложно, 

поскольку величина возвращенных вод зависит 

от коэффициента полезного действия оросительной 

системы и расположение ее относительно водо-

приемника, метеорологических условий, объема 

водоподачи, способа полива и многих других фак-

торов. В зависимости от соотношения перечис-

ленных факторов, величины возвращенных вод 

для различных оросительных систем колеблются 

в очень больших пределах [12].  

Необходимо также отметить, что при орошении 

проявляются сопутствующие неблагоприятные про-

цессы (поднятие легкорастворимых солей, про-

садки, подтопления).  

Исходя из условий и особенностей формирова-

ния речного стока и его хозяйственного использо-

вания в бассейнах рек лесостепной и степной зон, 

наиболее действительными являются методы оцен-

ки, основанные на выявлении изменений элемен-

тов водного баланса, а также на восстановлении 

естественного речного стока в зависимости от ос-

новных факторов за периоды до и после хозяйст-

венной деятельности.  

Для гидрологических расчетов по оценке и уче-

та влияния хозяйственной деятельности должны 

использоваться существующие материалы гидро-

метеорологических наблюдений. Применение вы-

шеупомянутых методов возможно при наличии 

таких материалов при условии, что современный 

уровень хозяйственного освоения в бассейнах 

малых и средних рек не влияет на изменения ос-

новных факторов. При оценке влияния хозяйст-

венной деятельности с помощью водобалансовых 

методов такие допущения позволят приравнять 

изменения полного речного стока за нарушенный 

период изменения испарения, которые состоят  

из дополнительного испарения с различных, ис-

кусственно созданных человеком видов агроланд-

шафтов, то есть: 

,реч пов подзУ У У Z∆ = + − ∆  

где ∆Уреч – речной сток;  

Упов – поверхностный сток;  

Уподз – подземный сток;  

∆Z – изменения испарения.  

Исходя из этого уравнения, количественная 

оценка влияния хозяйственной деятельности на 

речной сток может быть определена двумя неза-

висимыми друг от друга способами – дифферен-

циальным и интегральным. В первом случае оп-

ределяют величины изменения испарения (∆Z = 

= ∆Z1 + ∆Z2 + ... + ∆Zn) под влиянием отдельных 

видов хозяйственной деятельности: агролесоме-

лиоративные мероприятия (∆Z1), орошение (∆Z2) 

и так далее. В противном случае определяют ве-

личину изменения полного речного стока за счет 

изменений поверхностных и подземных его со-

ставляющих, считая, что характер хозяйственной 

деятельности в бассейнах рек влияет на их измене-

ния. Величина изменения полного речного стока, 

а также начало его изменения под влиянием 

комплекса факторов хозяйственной деятельности 

может быть приближенно определена по графику 

интегральных кривых поверхностного и подзем-

ного стоков [8; 14].  

Изученность проблемы оценки воздействия хо-

зяйственной деятельности на водный режим в це-

лом все еще недостаточна для надежных расчетов 

прогнозирования всех его изменений в различных 

физико-географических условиях. Выводы иссле-

дований влияния тех или иных факторов хозяй-

ственной деятельности, выполненные разными 
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авторами, нередко довольно противоречивы 

и не всегда могут быть объяснены физически 

с точки зрения общих закономерностей форми-

рования речного стока.  

Результаты оценки влияния комплекса факто-

ров хозяйственной деятельности на речной сток 

для бассейнов рек, расположенных в разных при-

родных зонах, позволяют сделать вывод о том, 

что потери речного стока подчиняются закону гео-

графической зональности и зависят от физико-гео-

графического расположения бассейнов и уровня 

хозяйственного освоения на них.  

Необходимо отметить, что оценке воздействия 

хозяйственной деятельности на водные ресурсы 

мешает отсутствие надежных сведений о водопо-

треблении и особенно по водоотведению различ-

ных отраслей экономики.  

Выполненный анализ позволяет наметить ос-

новные направления исследований влияния хо-

зяйственной деятельности на водность рек лесо-

степной и степной зон Украины: 

1. В первую очередь должны быть выполнены 

исследования по объективной современной и пер-

спективной оценки изменения речного стока и гид-

рологического режима под влиянием различных 

видов хозяйственной деятельности в годы с раз-

ной водностью. Эти исследования должны быть 

основаны на широком использовании материалов 

фактических наблюдений за многолетний период. 

Одновременно должны проводиться исследова-

ния динамики качества воды в реках. Результаты 

таких оценок являются основой в планировании 

водохозяйственных мероприятий, которые направ-

лены на устранение количественного и качест-

венного истощения водных ресурсов.  

2. В связи с крайне неравномерным распреде-

лением стока во времени на территории и лесо-

степной, и степной зон и несоответствия данного 

распределения с размещением населения, промыш-

ленности и сельского хозяйства, перераспределе-

ние водных ресурсов становится объективной 

необходимостью и в настоящее время, и на пер-

спективу, а также является наиболее реальным 

способом для устранения дефицита воды, кото-

рый возникает на таких территориях.  

3. Вопрос истощения рек и изменения их гидро-

логического режима под влиянием хозяйственной 

деятельности, а также оптимального регулирова-

ния и управления водными ресурсами территорий, 

не в достаточной мере обеспеченных водой, яв-

ляются логическим продолжением исследований 

по проблеме влияния человека на водные ресурсы. 

Поэтому первостепенное значение приобретает 

разработка теоретических вопросов влияния хо-

зяйственной деятельности на гидрологический ре-

жим рек различных природных зон с помощью 

использования современных ГИС-технологий, спут-

никовых данных, а также математического моде-

лирования трансформации гидрометеорологиче-

ских процессов за последние десятилетия для 

объективной оценки изменения водности рек под 

влиянием комплекса хозяйственной деятельности 

и глобальных изменений климата.  
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